
１日目（朝飲食禁) ２日目（検査の都合上朝食はございません）

7:45 受付（尿・便提出） 8:00 腹部超音波（前日未実施の方）

着替え 血圧測定

計測（身長・体重）、腹囲

採血 9:30 ブドウ糖負荷試験

問診・血圧・内蔵脂肪測定 生　　

腹部超音波（2日目の方もいます） 　　　

胸部Ｘ線検査（レントゲン） 10:30 ①採血 活　　

マンモグラフィー 　　　

11:30 ②採血 指　　

上部消化管内視鏡（胃カメラ） 　　　

または上部消化管Ｘ線検査（バリウム） 導

婦人科診察（２日目の方もいます） 12:00 昼食

12:00 昼食　 ※検査の進捗状況により食事時間が
　　　　　遅れる場合があります 昼食後チェックアウト

オリエンテ－ション

13:00 内科診察

計測（視力）

眼底・眼圧

視野 　　★お部屋について
聴力

心電図 　　 お部屋は全室個室となっております。

肺機能 　　 お部屋のテレビはブルーレイ・ＤＶＤがご覧に

動脈硬化測定検査（オプション） 　　 なれます。DVD等は用意しておりませんので

骨密度（オプション） 　　 必要な方はお持ちください。

15:00 ティータイム 生 　 　Wi-Fiサービスのご利用が可能となりました。

活 　　 （今まで同様に配線準備もございます）

16:30 健康講演会（自由参加） 指 　　 （パスワードはお部屋の机の上に表示されています）

導

18:00 夕食        バスタオル・アメニティ・ドライヤーの用意がございます。

　　

21:00 消灯

             ※糖尿病治療中の方はブドウ糖負荷試験は行いません。又、初日の採血で血糖値の高い方は

１泊人間ドックのスケジュール

　*前面も必ずご確認ください。

婦人科診察（前日未実施の方）

　　　　※１日目に脳検査を受けられる方は14：30頃よりご案内いたします。

　　　　　２日目に脳検査を受けられる方は12：50頃よりご案内いたします。

　
　　　　※脳検査の日程については、１日目・２日目の方がいますので、あらかじめ日程をご確認ください。

　*当院は、敷地内禁煙となっておりますので、喫煙場所は設置しておりません。禁煙にご協力お願いします。

★1泊ドック+脳検査予定の方について

※個別生活指導は1日目または2日目のどちらかに行います。

　　　        ★ブドウ糖負荷試験について

　           　医師の判断で、検査ができない場合もありますのでご了承ください。


